AAOOHJFPO_OW?EOVM : - - «Cor F&OOW»»EOVV, , | .AO\H_wmwvﬁEmEOvv

HavanbHUK yIIpaBieH#s 00pa3zoBarus

) 200ar

7
V4

R ,vv 2024 r

000 «ABK-IIsiimenT

IpuMmepHOe HUKJIMYHOE MEHIO rOPsSIYero 3aBTpaKa AJs ydamuxcsi Muagumx kiaccos (¢ 7 go 11 er)
o0meobpasoBaTeabLubIX oprasusanmii r. Huxnexamcexa u Huwxnexamckoro paiiona PT



M COopox peuiemyp.
'

- N2092017c
TN 757 07 23.1123r

NQO3R01 T

NB762017r
+ K14 €06TIS H WO IOCT
poccHneKi ApeRyxTon nlrmins
Tt erp 134 2012 Jlema+

Trx el 30 07 25.12.201 40

a = M 30372017x,

Ne379201Tr,

anteocTin H RUIOPHItIOCT.
| POCCHHCKIX KpORYXTOB IRUMA
elin 6 cyp 134, 2012 fean+

X34 cocTuB 3 KOIOpHIIOoTY: ’
Poccad e HPAKYXTOR Mmrnuntt
walin 6 o7p 134, 2002 Jlewm +

oB.pet, Crp. 186, m6 9/2012r.

N2912017r
" Ni3TII015

Xitu.corman H TopIiiIocTs.
POCEIIITIX IPOJYKTON THITI TR
i 6 crp 134 , 2012 Jlemn -+

XimLcoonst K Eoﬂ?::ﬂv

POCERACKIX TTPOYKTOR I IR
wlin 6 cxp 134, 2012 Jlomu +

Tix Ne362 oF 5.02.24r

T N2 0T 2512208

TIXNe 38T 12 )2 23r
Kaproochu it KanopHiniocTs.

PocCtieXypt MPOJTyXTOR IITRint
T6ab crp 134, 2012 Tem+

- ast Henedst

HasMEHOBAHNE MPOAYKTOB

NOHNEJEXGHK

Yopsapii 3asTpa (Maanue)

Shito papenoe

KoTrerst JoMamnie c.rpeHkoi

MakapouHbIe U3IEIns (POMaGH) OTBAPHBIE C MACIOM

CITHBOUHBIM
Yaii ¢ caxapom

Xneb prarnoi

BTOPHMK

Topnuuii 3aBTpax QE:EE.E.V

Burouiv Kypanbie CONHBILIKO

Beero:

Kaiwa MIeHnHas BI3Kas C MacIQM CITHBOYHEIM

KotheHHbIit HAMHTOX C MOTOKOM

Xneb niensuHbI

Xneb pranol

CPENA

Topsunii saBTpaK (Miapwue)

DpyxTs! (670KH)

ali € caxapoM U JTHUMOHOM

Xneb nueHHURbIA

Xneb prxaHoH .

YETBEPT

Topsumii 3apTpak (M

AIne)

OBoH TymEHbIe € MICOM

Kanycra KBALIEHAA (ronraposy)

Harirok u3 ypioxa

Xneb niueHyHb

Tlnos u3 xypuuoii rpyac(50/150)

Beero:

Wroro:

. 000 "ABK-TafimMent"
JiByxHeNeNsHOS MEHIO, Il OPrann3aiyy OeciuiaTHOro ropsHero niTanks (ToptHX 3aBTPAKOB) ANs ODYJarouH

Brixon

40

90
15073

200
30

30

503

100
200

187/8/5
“30

20 .

550

50/150
50
200

30

.80,66

80,66

CroitMocTs,pyd. mﬂ:ﬁ -

.5,08
8,01

5,68
0,07

1,32

>

20,16

6,01

6,70

2,28

1,98

20,14

0,40
1542

0,13

2,28

y

1,32

19,55

14,05

- 0,85

0,75

2,28

r Mm:n..z

4,60
~ 11,14

2,88
0,02
024"

18,88

11,53
438
2,68
0,24

0,36

19,19

0,40
17,96

0,02
0,24

024

18,86

15,97
2,50
0,06

024

Ky

XCsi HauansHbIX knaccos (7-

Ven-pel Kxan

0,28
3571

31,96
8,00
7,92

83,87

12,88
. 35,99
9,98
14,76
1 Qm

8549

9,80
38,93

8,20
14,76
7,92

79,61

32,80
422
15,95

14,76

63,00
248,00

176,10

32,00

39,60

558,70

18345
227,00
60,10
5&
m&s

600,45

47,00
390,50

34,02
70,50

39,60

581,62

374,45
42,85
* 68,52

70,50

1.1 ner) mxon r, Hiwknexamerka 1 Hipxuekameroro pafona

Bl

0,03
0,06

0,06
0,00
0,03

0,18

002
0,13
004
0,03

0,05

0,27

0,03
0,16

0,00
0,03

0,03

0,25

0,20
0,01
0,02

0,03

C

0,00
1,79

0,00

0,03

0,00

1,82

14,26
0,00
1,30
ob.e

0,00

15,56

10,00

6,76

2,83

0,00

0,00

19,59

0,41
9,90
0,60

0,00

A

100,00

14,38 .

12,00

0,00

0,00
126,38

31,25
20,00
20,00
0,00

0,00

71,25

000
16,95
0,00

>

000

0,00

16,95

43,01
0,00

>

0,00

0,00

E

0,24
14T

6,80

0,09
0,81
0,00
0,33

0,42

1,65

0,20,

039

0,01

0,33

0,28

1,21

1,65
7,70
0,83

0,33

Bz

Ca

22,00
16,30

1,91

10,89
5,80,

67,40

54,33

34,89,

125,78
6,00

8,79

229,79

16,00
2721

14,05
6,00

5,80

69,06

33,88
26,12
33,22

6,00

B Mg
7680 480
13071 1690
3807 862

280 140
30,00 940
27838 41,12
15642 33,10
154,97 36,66
90,00 14,00
19,50 420
4500 1410°
465,89 102,06
11,00 - 9,00
172,00 5561
440 240
19,50 420
30,00 940
236,90 80,61
17784 4506
1690 8,00
280 18,16
1950 420

Fe-

100
179

0,36
025
0,78

4,68

1,87
2,64
0, .a. _
033

1,17

6,14

220
1,63

0,34
033

0,78

528

1,64
0,33
048

033



XantcocTns M KUOpIFITL.
PoccHilCII TMPORYKTOB FfTaInG
7616 cp 134, 2012 Jem+

. &8 peny. Crp. 116, 06 972012,
Tox Ne 761 072311230

N37672017r.

Xintoocna W knropHihiosm,
POCCHINE KHX POJLYKTOR IR
Ttin 6 cap 134 ,2012 Toit+

Xnteoctun W viopHihmnicrn.
POCCHICKIN TIPRUTYKTON ITHTR R

mlin 6 crp 134, 2012 Lo+

<Tp 134 760 6 flem +.2012

N62 0124.11.23r
N2 34922017,

k::noﬂ..s, Hmnoputhoons
POCCIHEKIEX NPOYKTOB MBI
ba6 cap 134 ;2012 Jcan +

XrovcoeTn i xaopsfrcts

-poct HACKHX NPOXYITOR KL -

i 6 crp 134 ,2012 Jeme+

‘Topsntii 3a8TpaK (Maanmne)

‘CYBBOTA

Xneb pkanod | 2

Hroro:

TITHA

Dpykre (36110K0) g .

ChIpHHKH M3 TEOPOTa CO CTYILEHHEIM MONOKOM

.
Yaii c caxapom

Xneb nueHHHEIH

Xneb pxanoit

Topaunit 3aprpax (maapmiie)

Tleuenne ' :
3anexauka KapTopenbHas ¢ nTHie
Hanutoxk u3 cyxobpyxros

Xnef rimesuunbii
Xneh panoit
i : Wroro:

Beero 3a 6 aueii:

B cpepnem na l %EE&QQ"

30

510

100
120/30

200

30

30

510

40
180
200

40

80,66

" 80,66

80,66

1,98

19,91

040
15,55
0,07

22

1,98

20,20 ..

2,96

10,58
0,70

304
2,64
19,92

119,88
19,98

0,36

19,13

040"
18,35
0,02

024

0,36
19,37

3,76

14,26
0,10

0,32

6,48

18,92

114,35

19,06

11,88

79,61

9,80
36,03
8,00
‘14,76

11,88

80,47

10,84

12,09

22,03

19,68

15,84

80,48

59,40

615,72

4700

398,93
32,00

70,50

59,40

607,83

124,28

174,1
. 92,90

94,00

79,20

564,48

>

0,05

0,31

0,03
2,21
0,00

0,03

0,05

2,38 |

0,06
0,32
0,02

0,04

0,06

0,50

489,53 3528,80 3,89
81,59 588,13 0,65

0,00 000
10,91 43,01
10,00 0,00
5555 7888
0,03 0,00
0,00 . 000
0,00  0,00-
. 6558 7888
0,00 0,00
6,14 0

0,73 + 0,00
0,00 000
0,00 0,00
687 0,00

12033 336,47
.20,06 56,08

042

10,93

0,20

5,67
0,00

0,33

0,42
6,62

1,85
4,59
0,10

044 -

0,56 -

7,54
30,68
5,11

8,79 _ 4500
10801 282,04
1600 11,00
42893 442,84
1089 280
600 19,50
87 4500
47061 521,34
13,00 42,00
5303 362,12
- 3248 2344
800 26,00
1,72 60,00
11823 513,56
' 1063,10 2297.91
177,18 382,99

14,10

89,52

9,00
51,83
140

420

14,10
80,53

5,70
15
17,46

5,60
18,80
62,56
456,40
76,07

220
1,30

025

0,33

1,17

525

0,70

1,30-
0,70

0,44

- 1,56

4,70

30,00
5,00



JIBYXHENENBHOE MEHIO JIsl QPTAHM3ALMK GECILIATHOrO FOpMHEro NUTAHKsA (ropstix 3aBTpa

N Copunx peiterryp

Nylr20175 "

X2342017r
320320V TF

Na 376220177

Xamcoerun i xmepilitocts
poccHlicRig NPUTYKTOR MSTMNA
Tulis 6 crp 134, 2012 Jlean +

’

6.pent. Crp. 146, m6 92012r.

TreNa235 or 25 12.2019r.

N3T6/20VTr.

Xan.coctan H xanopmitiioctis
poccitcxin pagykTon RIRMLL
781 6 vrp 134, 2012 Jew +

Tk N294 o1 251220188

Ne303/ 2047,

M 37712015

KstM.cocTas 18 xmaopinocTs
POCTHHERRX BPHOTYRT0B 1174
i1 6 c1p 134, 2012 Jlean +

Xumoocrus n xanopishiocn,
poccillexin npajrykron MW
™61 6 crp 134 , 2012 Jem +

0

2 - as Hepens i Iy
HaumehopaHHe IPORYKTOB
OOHENENLHVE

Topsivinii 3asTpax (maaawne)
ByTep6pon ¢ Maciiom cimpoussv (30/10)
Burouis pribusie -

Maxaposmsie W3Hemus (POJicH) OTBAPHEIE C
MacTIOM CIHBOYHAIM * o
Yaii ¢ caxapom , C 1610KoM i

.

+ Xneb prxaHoii

- Hroro:
BTOPHUK s '

)

Topsunii 3aBTpaK (Miafme)

@pyxrsl (26710K0) .
Mapkoe u3 ATHB! (KYPHHEBIX TPYAOK)

Yaii ¢ caxapom

Xrne6 pranoi r .

CPEOA
Copsiumii 3apTpaK (Mnapume) P
Kornerst 3n0poBsé U3 KypUHBIX IPYIOK

Kama rpeunesas BAsKasi C MAC/IOM CIHBUYMHBIM
Yaii ¢ caxapoM 1 JIHMOHOM

Xneb reHnyHbIH

Xrne6 pxanoi

Wroro:

YETBEPT :
Topsanii 3apTpaK (MIaAwH ¢)

000 "ABK-Thiiven”

\

KOB) Iyt 06yHaIOUMXCs Hasa

Beixon Cromvocts Benxu  upn Yro-met Kixan

40 2,36
90 10,68
150/3 5,68
200 0,11
20 1,32
503 80,66 20,15
100 0,40
50150 17,00
200~ . 0,07
30 1,98
530 80,66 19,46
90 11,20
15073 " 4,60
187/8/5 0,13
30 2,28
30 1,98
503 80,66

20,19

7,49
- 8,98

2,88
., 0,06
0,24
19,65
0,40
18,47
0,02
0,36

119,25

10,96

7,19
0,02
0,24

0,36

18,77

14,89

16,21

31,96
8,97
7,92

79,95

9,80

52,76
8,00

11,88

82,44

24,82
20,56
8,20
14,76

11,88

80,22

136,00

170,2
176,10
36,68
39,60
558,58

47,00
473,54
32,00
59,40

611,94

229,63

. 165,30
34,02
70,50.

59,40

558,85

Bl

0,03
0,05
0,06
0,01

0,03

0,18

0,03
0,33
0,00

0,05.
0,41
0,08
0,12

0,00

0,03

0,05

0,28

(&

0,00

0,29
0,00
1,02
0,00

1,3%

10,00
52,13
0,03
0,00

62,16

0,68,

0,00
2,83
0,00

0,00

3,51

]

.

A

’

E Ca P

Mg -

\

BHBIX K7accos (7-11 ner) mKon r. Hinxrexamcka 1 HyoxHexaMexoro pajiona

te

4000 0,44 840 2250 420 035

4,68
12,00
0,00

0,00

56,68

0,00
29,10
- 0,00
0,00

29,10

58,65
12,00
0,00

0,00

0,00

. 70,65

v

£52 39,13 147,33 34,13
080 1191 3807 862
000 12,89 413 249
028 © 5,80 . 3000 9,40
6,04 7813 242,03 58384
020 16,00 11,00 9,00
3,02 5791 23093 8156
0,00 10,89 280 1,40
042 - 879 4500 14,10
364, 93,59 289,73 106,06
1,00 2396, 169,50 25,65
037 9,17 109,77 72,03
0,01 . 14,05 - 440 240
033 600 1950 420
042 &7 4500 1410
2,05 61,97 348,17 11838

1,30
0,86
0,53
078"
38
2,20
338
025
1,17

7,00

2,15

2,43
0,34
033

1,17

6,42



66 arp 136/levnnenos 2012 HHUEEQ»

earstoranae  Tedrenn macHsle G repKynecoM.

N31272017r.
NSBY2017r
Xonns.cocran i xunopiitioeTs

pocalickim BpaTyKTos merain
™03 6 arp 134, 2012 Jenn +

cB.peir Crp. 186, ™6, 92012r,
TIK N34 013.03 210
'

+ N303/2017r
Na35272017r.

Kot cocrin 1 xanopithiocn.
pocaticky npodyxTos M
Tulln 6 crp 134, 2012 Jlem +

T Ne3%4 or 1.09.231,

Ne 19972017r
NST6I017r,

Xum.cocmti 4 knsopiviinoc,

- X coeran u kopiiiocn

POCCHSCXIX IIPQTYXTOM HIFMUiie
a6 6 crp 134, 2012 Jlean +

Iliope kapro(entHOe C MacioM,CITHBOYHEIM
HanuTok u3 mioZoB IJHNOBHIKE

Xne6 mueHEtHLI

IATIIA © 5
Topsranii sapTpax (maanune)
.®pyxrt (a6510K0)

Tyrsn u3 KypHHOH J&ﬁz&ﬁo\mov.

Kama muennas BA3KAsK

Kakao ¢ moyrokoM: .

X11e6 TmenpmubIi.
4 Hroro:

CYBBOTA
Copsanii 3asrpax (Maagme)
Kornera pyBnennas 13 KYpHHOH rpyAky

Thope ropoxoBoe ¢ MacIOM CIIMBOHEIM.

Yaii ¢ caxapom e

Xneb nmeununoii

7

Xneb prxaroit

Hroro:

" Bceero 3a 6 gueii:
B epenmes na I ywameroca:'

35

90
1503
.200

30"

508,

100
100

150
200

90
15073
200
30
30
503

3127
521

2,10
11,56

13,09

0,60

NuNw

19,63

0,40
8,64
4,18
4,08

2,28
19,58

9,70
6,09-
0,07
2,28
1,98
30,12

119,13
19,86

2,10 920 89,50,
941 2486 159,59

6,98 12,48 157,55
0,10 20,20 123,60

024 1476 7050 -

18,83 81,50 600,74

0,40, 9,80 47,00
983 13,40 209,39
501 3898 17715
354 261 5860

024 14,76 70,50
19,02 79,55 562,99

11,63 14,99 209,80
: 826 30,06 24495
0,02 800 ° 32,00

024 1476 70,50

036 - 11,88 59,40

20,51 79,69 616,65

116,03 483,35 3509,75

1934 80,56 - 584,96

0,00 0,00_ 000 6,00

0,04 0,25 2666 038"

0,14- 18,J6 12,00 .021
0,00 1,10 000 000

0,03 0,00 0,00 033

0,21 1951 38,66 0,92

0,03 10,00 0,00 . 0320

0,08 3,97 2840 3,20
011 0 000 0,16
0,06 . 1,59 2440 0,00

003 000 000 033

031 1556 52,80 3,89

0,09 0,94 4626 2,52
028 270 42,00 0,65
0,00 003 000 000

0,03 000 000 033

0,05 000 000 042
045 3,67 8826 3,92

1,84 105,72 336,15 20,56
031 17,62 56,03, 343

000 000 000 000

18,65 72,18
37,70 87,50
1570 16,32

6,00 19,50

78,05 - 195,50

16,00 11,00
17,17 122,75

10,97 85,47
151,77 124,56

6,00 19,50

201,91 363,28

4783 8509
173,33 19992

10,89 2,80°
6,00 19,50
8,79 45,00

246,84 35231

760,49 1791,02

126,75 298,50

13,97
27,75
3,36

4,20
49,28

9,00°

118,27
1299

21,34

4,20,
82,71

1872

73,52

1,40

420

14,10

111,94

527,21
87,87

0,58

1,02

0.37
0,33

2,30

2,20
1,14

-0,98

0,43
0,33

5,08

126"
4,50
0,25

0,33"
1,17
7,51

32,13
536



